Arzneimittelkommission der

deutschen Arzteschaft
Wissenschaftlicher Fachausschuss der
Bundesarztekammer

AKkdA-Fortbildungstag
2026 in Berlin

»Rationale Pharmakotherapie -
Unabhiingige Arzneimittelinformationen“

Samstag, den 21.02.2026
10:00-14:00 Uhr

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. B. Miihlbauer

Veranstaltungsort

Kaiserin-Friedrich-Stiftung
fiir das arztliche Fortbildungswesen
Robert-Koch-Platz 7

10115 Berlin
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Die Kaiserin-Friedrich-Stiftung ist nur wenige
Gehminuten vom Hauptbahnhof Berlin entfernt.

Referentinnen und Referenten

Dr. med. Thomas Kaiser

Arzt und Systementwickler, Leiter des Instituts flr
Qualitdat und Wirtschaftlichkeit im Gesundheits-
wesen (IQWIiG), Koln, Mitglied der AkdA

Prof. Dr. med. Bernd Miihlbauer

Facharzt fiir Klinische Pharmakologie,
Facharzt fiir Pharmakologie und Toxikologie,
Bremen, Vorsitzender der AkdA

Prof. Dr. med. Tim Niehues

Facharzt fiir Kinder- und Jugendmedizin,

Direktor des Zentrums fiir Kinder- und Jugendme-
dizin, HELIOS Klinikum Krefeld (HKK), Krefeld,
Mitglied der AkdA

Prof. Dr. med. Uta Syrbe

Facharztin fiir Innere Medizin und Rheumatologie,
Rheuma-Praxis-Berlin, Gastwissenschaftlerin
Rheumatologie Charité-Universitatsmedizin
Berlin, Berlin, Mitglied der AkdA

Prof. Dr. med. Petra Thiirmann

Facharztin fur Klinische Pharmakologie, stellver-
tretende Arztliche Direktorin, Direktorin des
Philipp Klee-Instituts fiir Pharmakologie, Helios
Universitatsklinikum Wuppertal, Vizeprasidentin
fiir Forschung der Universitat Witten/Herdecke,
Wuppertal, Mitglied der AkdA



Termin Samstag, 21. Februar 2026 Wissenschaftliches Programm Anmeldung
10:00-14:00 Uhr
ab 09:00 Uhr Registrierung Karoline Luzar
Bundesarztekammer
Tagungsort Kaiserin-Friedrich-Stiftung 10:00-10:15 Uhr Begriifdung Dezernat 6 - Wissenschaft, Forschung und Ethik.
Horsaal B. Miihlbauer
Robert-Koch-Platz 7 Herbert-Lewin-Platz 1
10115 Berlin 10:15-10:45 Uhr Weniger ist manchmal mehr - 10623 Berlin
Nutzen und Risiken von De- Tel.: 030-400456-518
prescribing akdae-fortbildung@baek.de
Teilnahme Kostenlos. P. Thiirmann
Als Fortbildungsveranstal-
tung mit 4 Punkten aner- 10:45-11:15 Uhr Neue Arzneimittel -
kannt. eine kritische Bewertung

B. Miihlbauer
Moderation Prof. Dr. med. B. Miithlbauer

11:15-11:45 Uhr Von Cortison bis CAR-T-Zellen
- Bewadhrtes und Neues in der
Therapie rheumatischer Er-
krankungen
U. Syrbe

11:45-12:10 Uhr Diskussion
12:10-12:40 Uhr Kaffeepause

12:40-13:10 Uhr Evidenzbasiertes Management
beim Kinderrheuma (juv.
Idiop. Arthritis JIA)
T. Niehues

13:10-13:40 Uhr Von EbM zu KIbM? Chancen
und Risiken der KI fiir die
evidenzbasierte Medizin
T. Kaiser

13:40-14:00 Uhr Abschlussdiskussion und
Verabschiedung



