
Arzneimittelkommission 
der deutschen Ärzteschaft 
Fachausschuss der Bundesärztekammer

gemeinsam mit der 
Ärztekammer Hamburg und der 

Kassenärztlichen Vereinigung Hamburg

Fortbildungs- 
veranstaltung 

2023

Samstag, den 17.06.2023 
in Hamburg 

10.00–13.00 Uhr

Wissenschaftliche Leitung 

Prof. Dr. med. W.-D. Ludwig 

Arzneimittelkommission der deutschen Ärzteschaft 

Die Arzneimittelkommission der deutschen Ärzteschaft (AkdÄ) 
informiert die Ärzteschaft vielfältig und aktuell über rationale 
Arzneimitteltherapie und Arzneimitteltherapiesicherheit. 

40 ordentliche und 140 außerordentliche ehrenamtlich arbeitende 
Mitglieder aus allen Bereichen der Medizin bilden die Kommission. 
Mitglieder aus Pharmazie, Pharmakoökonomie, Biometrie und 
Medizin recht ergänzen die medizinische Expertise.  

Aus den Reihen der ordentlichen Mitglieder wird ein fünfköpfiger 
Vorstand gewählt. Mitarbei te rinnen und Mitarbeiter des Dezer nats 1 
der Bundesärztekammer setzen die Beschlüsse des Vorstandes um 
und koordinieren die Arbeit der AkdÄ. 

Die AkdÄ blickt auf eine lange Tradition zurück – eine Vorgänger -
organisation wurde bereits 1911 gegründet. Seit 1952 besteht sie in 
ihrer jetzigen Form als Fachausschuss der Bundesärztekammer. 

Aufgrund der häufig interessengeleiteten Informationsflut, der 
sich Ärztinnen und Ärzte in Deutschland in ihrem Praxis- und Klinik -
alltag gegenübersehen, legt die AkdÄ bei der Erarbeitung ihrer 
Produkte größten Wert auf die Unabhängigkeit der einbe zogenen 
Mitglieder.
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Fortbildungs- 
veranstaltung 

2023 
in Hamburg  

Anfahrtskizze

Bundesärztekammer 
Dezernat 1 – Ärztliche Versorgung und Arzneimittel 

Herbert-Lewin-Platz 1 (Wegelystraße) 
10623 Berlin 

Tel.: 030 400456-500 
Fax: 030 400456-555 

E-Mail: akdae-fortbildung@baek.de



Fortbildungsveranstaltung der AkdÄ in Kooperation mit 
der Ärztekammer Hamburg und der KV Hamburg 

 
Termin:                           Samstag, den 17. Juni 2023  
                                       10.00–13.00 Uhr 

Tagungsort:                    Ärztekammer Hamburg 
                                       Ebene 13, Raum 1 & 2 
                                       Weidestraße 122 b 
                                       22083 Hamburg 

Teilnahmegebühr:          Kostenlos 
                                       Als Fortbildungsveranstaltung  
                                       mit 3 Punkten anerkannt. 

Wissenschaftliche          Prof. Dr. med. W.-D. Ludwig 
Leitung:                           

Auskunft:                       Karoline Luzar  
                                       Bundesärztekammer 
                                       Dezernat 1 – Ärztliche Versorgung und  
                                       Arzneimittel 
                                       Herbert-Lewin-Platz 1  
                                       10623 Berlin  
                                       Tel.: 030 400456-518 
                                       Fax: 030 400456-555 
                                       akdae-fortbildung@baek.de  

Anmeldung:                   Eine Anmeldung ist erforderlich und erfolgt über  
                                       die Homepage der Ärztekammer Hamburg unter  
                                       dem Stichwort 23V0002: www.aerztekammer- 
                                       hamburg.org/akademieveranstaltungen.html. 
                                       Oder schicken Sie die Anmeldekarte per Fax  
                                       040/202299-430 oder per Post an die  
                                       Fortbildungsakademie. 
 
 
 
Verzeichnis der Referenten 

 
Dr. med. Natascha Einhart 
Fachärztin für Innere Medizin, Berlin 
Referentin der AkdÄ 

Prof. Dr. med. Christian Haasen 
Facharzt für Psychiatrie, Hamburg 
Leiter der Fortbildungsakademie der Ärztekammer Hamburg 

Dr. med. Andreas Klinge  
Facharzt für Innere Medizin, Hamburg 
Vorstandsmitglied der AkdÄ 

Prof. Dr. med. Bernd Mühlbauer  
Facharzt für Klinische Pharmakologie, Facharzt für Pharmakologie  
und Toxikologie, Bremen 
Vorstandsmitglied der AkdÄ 

 

Wissenschaftliches Programm 

 

Moderation:                 A. Klinge 

 

Begrüßung:                  C. Haasen 

 

10.00–10.45 Uhr*         Polypharmazie und Deprescribing 

                                     B. Mühlbauer 

 

10.45–11.30 Uhr*          Therapie des Typ 2-Diabetes – mit welchen  
                                     Zielen und womit? 

                                     A. Klinge 

 

11.30–12.00 Uhr           Pause 

 

12.00–12.45 Uhr*         Medikamentöse Cholesterinsenkung zur  
                                     Vorbeugung kardiovaskulärer Ereignisse –  
                                     der neue Leitfaden der AkdÄ 

                                     N. Einhart 

 

12.45–13.00 Uhr           Abschlussdiskussion 

                                     

Für Ihren Terminkalender 

 

Samstag, 17. Juni 2023 
10.00–13.00 Uhr 
 
Ärztekammer Hamburg 
Weidestraße 122 b 
22083 Hamburg 
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*   inkl.  15  Minuten Diskussionszeit

oder per Fax an: 040 202299-430
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